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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

O EU, O OUTRO E O NÓS 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

 (EI02EO02) Enfrentar desafios em brincadeiras e jogos para desenvolver confiança 

em si próprio. 

 (EI02CG05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo 

controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros. 

 

LINKS: https://www.youtube.com/watch?v=h_E9fDGypHk 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS 

 
ATIVIDADES COM PREGADORES 

Essa atividade tem o objetivo de desenvolver o movimento de pinça, a qual exige 

bastante força nos dedinhos, e se quiser ir além, você poderá trabalhar com as cores 

pintando os grampos. 

 Dicas:  

Você pode pedir para a criança pendurar as  roupas (peças pequenas) dando comandos 

de acordo com as cores dos grampos, ela se sentirá útil em poder ajudar.  

Vai precisar dos seguintes materiais:  

 - Peças de roupas pequenas 

 - Pote de sorvete ou margarina 

 - Tinta guache 

 - Pregadores de roupas  

    

 

https://www.youtube.com/watch?v=h_E9fDGypHk
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                CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS  

    EU        O EU , O OUTRO E O NÓS 

 

 (EI01CG02) Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e interações 

em ambientes acolhedores e desafiantes. 

 (EI01CG05) Utilizar os movimentos de preensão, encaixe e lançamento, ampliando 

suas possibilidades de manuseio de diferentes materiais e objetos. 

 (EI01EO02) Segurar e examinar objetos, explorando-os. 

 

LINKS: https://www.criandocomapego.com/brinquedo-feito-com-garrafa-de-plastico-e-palitos-

coloridos/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

COLOCAR OBJETOS EM UM RECIPIENTE E TIRÁ-LOS 

Mamãe, seu bebê não precisa de brinquedo caros para brincar e ser feliz.  

Basta ter em mãos uma garrafa pet e palitos de picolé, que poderá ser colorido. A 

garrafa foi escolhida por ter o gargalo mais estreito, aumentando o nível de dificuldade, 

ao colocar dentro e tirar. Seu pequeno vai se divertir muito ao brincar.  

Enquanto realiza as tarefas diárias de casa, disponibilize a seu filho essa brincadeira, 

você o ajudará a desenvolver a concentração. 

Dica:  

De preferência, ofereça garrafa de tamanho pequeno e poucos palitos. 

 

 

 

https://www.criandocomapego.com/brinquedo-feito-com-garrafa-de-plastico-e-palitos-coloridos/
https://www.criandocomapego.com/brinquedo-feito-com-garrafa-de-plastico-e-palitos-coloridos/
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O EU,     O OUTRO E O NÓS 

               ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E  

 TRANSFORMAÇÕES 

 

 (EI01EO02) Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras 

e interações das quais participa 

 (EI02EO03) Manifestar curiosidade e autonomia ao explorar objetos e espaços. 

 (EI02ET04) Manipular, experimentar e explorar o espaço por meio de 

experiências de deslocamento de si e dos objetos. 

 

LINKS: https://www.criandocomapego.com/jogo-de-esconder-objetos/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

Esconder e achar objetos ou pessoas 

Essa é uma brincadeira bem interessante para fazer com os bebês. Pegue  três tampas 

pequenas e uma grande , coloque no chão as tampas pequenas enquanto segura com a 

mão a tampa grande. Diante da criança, cubra as tampinhas com a tampa grande e 

pergunte: “Onde estão as tampinhas?”. Dê tempo ao bebê. Espere que levante a tampa 

grande e, então, diga: “Sim, estão aqui!” ou “Que bom, você as encontrou!” Se não tem 

tampas, pode fazer a mesma brincadeira utilizando, botões grandes,  bolinhas de papel 

amassado, enfim, qualquer coisa que tiver em casa.  

 

 

 

 

https://www.criandocomapego.com/jogo-de-esconder-objetos/
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CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

ESPAÇO,TEMPO,QUANTIDADE,RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES 

 

 (EI01CG01) Movimentar as mãos com o intuito de alcançar e segurar objetos que 

chamem sua atenção. 

 (EI01CG02)Colocar objetos em um recipiente e tirá-los. 

 (EI01ET01)Manusear e explorar objetos naturais e industrializados observando 

suas formas e características. 

 

LINKS:https://br.pinterest.com/pin/607071224741744800/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

PORCO ESPINHO 

Esta atividade é muito simples e rápida de preparar. É uma atividade ótima para 

estimular a concentração, a motricidade fina e a coordenação olho-mão.  

Além de ser divertido, é um grande desafio! 

 

     

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/607071224741744800/
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             CORPO, GESTOS E MOVIEMNTOS 

             O EU, O OUTRO E O NÓS 

 

 (EI01CG05)Explorar diferentes materiais e suas características físicas. 

 (EI01CG02)Colocar objetos em um recipiente e tirá-los. 

 (EI01CG02)Transferir objetos de uma mão para outra. 

 (EI01EO02)Segurar e examinar objetos, explorando-os. 

 (EI01EO02)Explorar objetos de diversos materiais: borracha, madeira, metal, papel 

eoutros, demonstrando curiosidade. 

 

LINKS:https://www.tempojunto.com/2014/11/21/sem-bagunca-barulho-e-sujeira-5-ideias-pra-

dias-relaxados/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

 
COTONETE NO POTE 

Essa atividade ajuda a desenvolver  a coordenação motora fina da criança e exige muita 

concentração.Será necessário um pote com furos, caso você não tenha, pode substituir 

por  uma lata de Nescau, abrindo uns buraquinhos na tampa. Então é só  distribuir os 

cotonetes para a criança e pedir para que insiram dentro do pote pelos buraquinhos. 

 

    

https://www.tempojunto.com/2014/11/21/sem-bagunca-barulho-e-sujeira-5-ideias-pra-dias-relaxados/
https://www.tempojunto.com/2014/11/21/sem-bagunca-barulho-e-sujeira-5-ideias-pra-dias-relaxados/

